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Nekrolog. 
Nach einer 

R e d e 
g e h a l t e n  z u r  G e c l e n k f e i e r  

Griesinger 
in 

der Medicinisch-Psychologischen Gescllsehaft zu Berlin 
a m  17. N o v e m b e r  1860. 

Von 

Dr. C. Westphal. 

Vereh r t e  Anwesendel Am 26. October d. J. hat diese Gesellschaf~ 
einen grossen Verlust erlitten, den griissten, der sie treffen konnte: 
ihr Griinder und bisheriger Leiter, der Geheime Medicinalrath Prof. Dr. 
G r i e sin g e r wurde ihr dureh den Tod geraubt. Zwar vieler0rts hat sein 
Tod eine m~chtige Liicke gerissen, nirgends aber kann sic tiefer em- 
pfunden werden als in dieser Gesellschaft, deren Seele er war, nnd 
nirgends wird sic so unausftillbar sein. Von seinem Leben und Wir- 
ken Ihnen ein Bild heute noch einmal vorzufiihren, ist mir der Auftrag 
geworden; ich fiihle nur zu gut, wie ungeniigend ich dazu im Stande 
bin, da ein grosscr Theil der Wirksamkeit des ~Iteren Mannes dem 
jfingeren nicht so lebhaft gegenwkrtig sein kann und die Farben des 
Bildes nothwendig um so matter wcrden mtissen, je weiter dasselbe 
hinter der gegenwi~rtigen Zeit zurtick liegt. ~ichtsdestoweniger babe 
ich es tibernommen, sein Andenken durch einen Rtickblick auf-sein 
Leben der Sitte gem~ss zu ehren~ zumai aueh unter den iibrigen Mit~ 
gliedera dieser Gesellschaft wohl kaum Eines sich finden diirfte, wel- 
ches in jencr ferneren Zeit in irgend engercn Beziehungeu zu ihm ge- 
standen hiitte. 

W i l h e l m  G r i e s i n g e r  ist am 29. Juli 1817 zu Stuttgart geboren, 
woselbst sein Vater Spitalsverwalter war; es ist jedocb bei diesem 
Titel nicht an Beziehungen zu einem Krankenhause zu denken, vielmehr 
hatte das Amt cinch anderweitigcn administrativen Character. In Stutt- 
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gart besuchte der junge G r i e s i n g e r  das Gymnasium in Gemein- 
schaft mit seinen beiden, ihm bis zuletzt treu ergebenen Freunden 
R o s e r  und W u n d e r l i c h :  alle drei Knaben waren in einer Strasse 
Stuttgart's geboren. Man weiss aus dem Munde eines dieser Freunde, 
dass G r i e s i n g e r  auf dem Gymnasium den Ruf hatte, immer 
der Erste zn sein, ohne doch eigentlich mehr zu arbeiten als die 
Andern. Im Friihjahre 1834 bezog er die Universitat Tiibingen; 
am Ende seincr Studien musste er jedoch einer Studen~en-Affaire 
wegen Tfibingen schnell verlassen und'ging nach Ztirich, um sich unter 
S c h S n l e i n ,  welcher damals der Zfiricher Klinik einen ungewohnten 
Glanz verlieh, weiter auszubilden. Im Jahre 1838 promovirte er in 
Tiibingen mit einer Dissertation tiber D i p h t h e r i t i  s - -  die Krankheit, 
welche einst sein eignes Leben fordern sollte. :Nachdem er darauf noch 
einige Zeit in Paris verweilt, liess er sich 1839 als practischer Arzt in 
Friedrichshafeu nieder, ttier traf ihn eine Aufforderung W u n d e r -  
l i ch ' s ,  die nachher einen so grossen und nachhaltigen Einfiuss auf seine 
Lebensschicksale ausfiben sollte: W u n d e r l i c h  rieth ihm, sich um die 
ausgeschriebene Assistenzarzt-Stelle an der Irrenanstalt Winnenthal in 
Wiirtemberg zu bewerben. Er folgte dem Rathe, wie denn auch spa- 
ter Herr W u n d e r l i c h  derjenige blieb, welcher am meisten Einfluss 
auf seine Entschliessungen austibte und ohne dessen Beirath kein wieh- 
tiger Schritt yon ibm unternommen wurde. 

In Winnenthal erSffnete sich fiir ihn eine neue Welt, in die er sich 
mit roller Hingebung versenkte; mit dem Director der Anstalt, dem 
Hofrath Dr. Ze l l e r ,  kntipfte er ein Freundschaftsverhaltniss, das bis 
zuletzt gedanerthat, and oft gedachte er sp~iter der in Winnenthal verlebten 
Tage, als eines der glticklichsten Zeitabschnit~e seines Lebens. Auch war 
es nach seiner Verheirathung eine seiner ersten Sorgen, dass seine Frau 
mit ihm nach Winnenthal mtisse, um diesen ihm lieben Ort und Z e l l e r  
kennen zu lernen; und wenn er sp~ter,'in Cairo, verstimmt und nieder- 
gedrtickt war yon den Lasten seiner Stellung, pfiegte er wohl den 
Wunsch auszusprechen, es m~ige ibm vergSnnt sein, spi~ter selber ein- 
real in Winnenthal eine Stellung zu finden. Das bis in die spateste 
Zeit freundschaftliche'nnd herzliche Verh~iltniss zu Herrn Z e l l e r  und 
dessen Familie ist um so bemerkenswerther, als beide Manner ausser- 
ordentlich verschiedenen Anschauungen - -  namentlieh auch auf reli- 
giiisem Gebiete - -  huldigten. 

G r i e s i n g e r ' s  Leben und Wirken in Winnenthal kann ich nicht 
besser schildern als mit den eigenen Worten*) seines ehrwtirdigen 

*) Briefliche Mittheilung, 
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Lehrers: ,Vom ers~en bis zum letzten Tage seines Hierseins war es 
ein ernstes frShliehes humanes wissensehaftliches Leben, das bei der 
mannigfaehen u unserer geistigen Grundanschauungen 
zur fortwi~hrenden wechselvollsten Controverse wurde, ohne dass unser 
freundschaftliches Verh~tltniss dadurch je im Miudesten gelitten hatte. 
Mit dem hohen Mass yon geistiger Fassungskraft, das ihm die schnellste 
Aneignung der ihm eben noeh fernsten Gegenst~nde und die rascheste 
Verarbeitung des Empfangenen erm6gliehte, und mit jugendlich-miinn- 
lichem Ernst und Feuer warf er sich a u f  das neue Wissensgebiet. 
Fr suchte keine andere Freude als die Erweiterung seiner wissenschaft- 
lichen Kenntnisse und Erkenatniss und lebte ausschliesslich dem Stu- 
dium der Psychiatrie und dem Dienste des Hauses~ ohne irgend einer 
neuen Erscheinung und Bewegung auf dem weiten Gebiete der Natm;- 
forschung, Poesie, Philosophie und Geschichte seine Anfmerksamkeit 
zu en~ziehen . . . . .  Es war eine Lust, ihn zur Htilfe zu haben. 
Eia Wort, ein Gedanke geniigte, um yon ihm in kfirzester Frist eine 
schriftliche Arbeit zu erhalten, ganz nach der eigensten Intention~ so 
dass ich ihm oft im Scherz sagte, wenn ich der Fiirst Metternich ware, 
bate ich ihn mein Cabinetssecret~ir zu werden. Bei seiuem Scheiden 
yon hier sagte er, der seine Gefiihle selten aussprach, die Zeit seines 
Hierseins sei die gliicklichste seines bisherigen Lebens gewesen. Ich 
war iiberrascht, da ich ihm hier nur Einfaches bieten konnte. Er blieb 
uns treu und hold, wie wir ihm." 

Nachdem G r i e s i n g e r  zwei Jahre lang (1840 und 1841) in Win- 
nenthal gewirkt und sich dort sogar ]angere Zeit mit der Idec ge- 
tragen huge, selber eine Privatanstalt an einem reizend gelegenen 
Orte in der Nahe Canstatt's anzulegen - -  (der dabei hervortretende 
Sinn ftir NatursehSnheit war ein characteristischer Zug in i h m ) -  
g inge r  1842 abermals nach Paris, hielt sich auf dem Riickwege l~in- 
gere Zeit in Wien auf und liess sich dann noch in demselben Jahre 
in  Stuttgart als practischer Arzt nieder. Hier begann er sein Lehr- 
buch: ,Pathologie u n d  Therapie der psychischen Krankheiten" zu 
schreiben, das er bereits in Winnenthal vorbereitet hatte, und das 
1845 im Drnck erschien. Indess schoa nach dem ersten in Stuttgart 
vcrlebten Jahre traf ihn eine Aufforderung W u n d e r l i c h ' s ,  zur Zeit 
Kliniker in Tfibingen, zu ihm als sein klinischer Assistent zu kommen; 
er folgte dem Rufe und fungirte drei Jahre lang als W u n d e r l i c h ' s  
Assistent, habilitirte sich auch zugleich 1843 als Privatdocent. Im 
Juli 1847 wurde er zum ausserordentlichen Professor ernannt and alas ~ 
Jahr 1849 brachte ihm einen Ruf nach Kiel als ordentlichen Professor 
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der Poliklinik and Mitglied des Sanitittscollegiums. In Kiel war er nut" 
veto 1. September 1849 bis zum Anfang Mai des ngehsten Jahres; in 
diese Zeit f~tllt seine Verheirathung. Bereits am 1. Mai 1850~ naeh halb- 
jghrigem Anfenthalte~ gab er die dortige Stellnng auf, um einem Rufe nach 
Cairo als Pr6sident du eonseil de sant6~ direeteur de l'6eole de m6decine 
and als Leibarzt des VieekSnigs yon Egypten A b b a s  P a s e h a  zu 
folgen. Diesen Ruf anzunehmen bewog ihn znm Theil das augen- 
bliekliche Danieder]iegen des medieinischen Unterriehts in Kiel in 
Folge des Schleswig-Holsteinsehen Krieges, zum Theil die Aussicht, 
dort auf dem Gebiet der Epidemiologie wiehtige Beobaehtnngen maehen 
zu k~Snnen, and sehliesslich waren aueh die in der That glgnzenden 
Anerbietungen bestimmend. Zwei Jahre  war er in Cairo, ohne dass 
er eine ihn befriedigende Wirksamkeit gefnnden h~ttte; die Lage aller 
wissensehMtlichen Dinge in Egypten war nieht danaeh angethan, irgend 
eine er_spriessliehe Wirksamkeit zu erm6gliehen. So kehrte er im Jabre 
1852 naeh Wtirtemberg zuriiek nnd. sehrieb naeh seiner Riiekkehr in 
Stuttgart die I n f e c t i o n s k r a n k h e i t e n .  

Im Frtihjahr 1854 wurde er Professor der inneren Klinik in Tii- 
bingen; zugleieb trat er in Beziehungen zu der Idiotenanstalt Maria- 
berg und sammelte dort die reiehen Erfahrmlgen auf dem Gebiete der 
Idiotie, welche er in der spgteren zweiten Auflage seines Lehr- 
bachs (1861) verwerthete. Eine Erkrankung am Typhus im December 
dieses Jahres iiberstand er gliicklich, Dank der treuen Pflege seiner 
Gattin. hn Jahre 1859 ward dureh A u t e n r i e t h ' s  Pensionirung 
die Poliklinik in Tiibingen vakant nnd G r i e s i n g e r ' s  Bestx'ebungen 
waren darauf geriehtet~ dieselbe mit der station~tren Klinik zu ver- 
schmelzen, da das Material fiir letztere so dtirftig war, dass er sich 
oft geniSthigt gesehen hatte, mit den Zuh6rern auf die D6rfer 
hinauszugehen, nm ihnen nur Kranke zeigen zu k6nnen. Seine Plgne 
fanden indessen Widerstand and Tfibingen ward ihm so verleidet, dass 
er besehloss, den ersten l{uf) der ihn treffen wiirde, anzunehmen. Ein 
solcher erfolgte denn aueh gleieh darauf naeh Ztirich, wohin er im 
Frtihjahr 1860 iibersiedelte. Hier hat er sehOne 'gage eiuer befriedi- 
ge!lden Wirksamkeit verlebt; es war wohl seine gltiekliehste Zeit~ - -  
er hatte grosse Freude an seinem Spita L der Zahl seiner ZuhCirer, and 
die ihm gleieh bei der Berufung zugesicherte Betheiligung am Baue 
der neuen Irrenanstalt befriedigte auch seine immer lebendig ge- 
bliebene Neigung zur psyehiatrisehen Wirksamkeit. Die Angelegen- 
heiten des Baues der Anstalt zogen sieh dureh die ganze Zeit seines 
kufenthaltes in Ziirich ; er war Mitglied einer daftir eingesetzten Corn- 
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mission und der Ban der Anstalt erfolgte ganz seinen damaligen Ideen 
gemass. Sein Interesse fiir den psyehiatrischen Unterrieht zeigte sich 
alsbald in der Organisation einer Psychiatrischen Klinik, welche er 
1863 in dem alten Irrenhause erSffnete und regelm~tssig im Winter- 
semester abhielt. Im Herbste 1864 gelangte zuerst eine private An- 
frage an ihn wegen Uebernahme einer ordentlichen Professur in Berlin; 
im M'~rz 1865 kam er nach Berlin und nahm die ihm gebotene Stel- 
lung an. 

Seine Gesundheit war w~ihrend des ganzen Aufenthalts in Berlin 
anscheiuend ungetriibt gewesen. Am 2. Juni 1868 erkrankte er zuerst 
in Wien, wohin er zu einer Consultation gerufen war; wenige Tage 
nach seiner am 4. Juni erfolgten Riickkehr wurde er unter Erschei- 
nungen, welche auf eine Perityphlitis gedeutet werden konnten, bettl~igrig, 
iadess bald schien sich der Zustand wieder zu bessern, er verliess das 
Bett, fuhr sogar aus, erlitt dann aber einen Anfall yon Ohnmacht und 
musste wieder das Bert hiiten, das er seitdem nicht mehr dauernd ver- 
lassen. Es entstand im weiteren Krankheitsverlaufe eine Geschwulst 
in der rechten hypochondrischen Gegend, deren ~atur anfangs zweifel- 
haft schien, welche sparer aber deutliehe Fluctuation zeigte, yon tIerrn 
R o s e r  crSffnet wurde und eine grosse Quantit~t Eiter entleerte. 
Die Heilung ging danach anfangs gut yon Statten; leider aber nahm 
die Wunde allm~ilig eine schlechte Beschaffenheit an, es trat Diphthe- 
ritis in ihr auf und die Kr~fte verfielen zusehends. Um das Mass der 
Leiden roll zn machen stellten sich, nachdem die Wunde bereits 
wieder ein besseres Aussehen gewonnen hatte, L~hmungserscheinungen 
ein, die yon tterrn W i l m s ,  welcher den Patienten damals behandelte, 
als diphtheritische gedeutet wurden - -  zun~chs~ zur grossen Beruhignng 
G r i e s i n g e r s ,  der sich sofort erinnerte, dass er seit einiger Zeit eine 
Accomodationsst6rung bei den Versuchen zu lesen bemerkt hatte. Indess 
nahm die L~ihmung progressiv zu und betraf zuletzt fast alle willkiihr- 
lichen Muskeln; er war ein ganzlich hiilfloser Mann - -  nur seiner 
Gattin vermochte er noch mit fast klangloser Stimme und kaum arti- 
culirter Sprache sich m~ihsam verst~ndlich zu machen. Endlich wurden 
die Respirationsmuskeln yon der L~hmung ergriffen, es erfolgte ein 
l~nger dauernder Zustand entsetzlicher Suffocation, welcher erst eine 
Stunde vor dem Tode wieder einer gewissen Erleichterung Platz 
machte. Als er auf der ttOhe der Erstickungsnoth yon einem an sei- 
nero Lager stehenden Freunde gefragt ward, ob er viel litte~ erwiederte 
er, muthig und ungebeugt wie immer: ,es ist allenfalls auszuhalten I x - -  

So schied er aus dem Leben. 
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Die Autopsie, welche auf die BauchhShle beschrank~ werden musste, 
ergab, dass es sich um einen vom Processus vermiformis ausgegaugenen, 
jetzt in Yerheilung begriffenen, Abscess gehandelt habe; eine Perfora- 
tionsSffuung des Proc. vermif, war noch deutlich nachweisbar. 

Lassen Sie mich nun, meine Herren, die Hauptmomente der Wirk- 
samkeit des Maunes vor Ihnen entwickeln, dcssen vielbewegtes Leben 
ich Ihnen ia einem schmale~ Rahmen zusammengedrangt vorgeftihrt 
babe. Nicht, als ob ich im Standc und Willens ware, seiner Thatig- 
keit nach allen Richtungeu hiu gteichm~issig zu fo]gen; es wiirden 
dazu umfassendere Studien gehSren, als ich sie zu machen im Stande 
war - -  nur die Seite seiner Wirksamkeit, welche ftir diese Gesellschaft 
yon hervorragendem Iuteresse ist, lassen Sie reich, im Zusammenhange 
mit den angeborenen Anlagen und der ganzen Geistesrichtung des 
Mannes, naher beleuchten. 

G r i e s i a g e r ' s  erste selbstaudige Studien fallen in eine Zeit, in 
welcher die deutsche Mediciu eben begonnen butte, sich yon der Philo- 
sophie zu emancipiren and einen ebenbiirtigen Rang neben den iibrigeu 
:Naturwissenschaften zu erringen suchte; S c h S n l c i n  war es, der die 
neue Fahne hoch trug, welcher auch G r i e s i n g e r  begeistert folgte. 
S c h S u l e i n  hatte zuerst wiederum den Weg der einfachen Natur- 
beobachtung eingeschlagen uud, so lunge er sich am Krankenbette 
beim practischen Handeln befand, die Speculation weit yon sich ge- 
wiesen; fern vom Krankenbette indess, auf dem Katheder, erschien er 
noch als ein anderer: er war erfiillt yon Theorien, die immer noch 
ein fast naturphilosophisches Geprage trugen und die er, man muss es 
glauben, in roller Ueberzeugung vortrug, trotzdem das ihm eigeae, 
seineu Mund so oft umspielende, in hSherem Sinne ironische Lachelu 
zuweilen Zweifel erwecken konr, te, wie er es denn eigentlich meinte. 
Wenn ich hier S c h S n l e i n ' s  erwahne, so geschieht es um zu zeigen, 
dass G r i e s i a g e r ,  als junger Mann in seinen Studien yon ibm beein- 
flusst, auch noch yon einem I~ e s te dieser Betrachtungsweise der Natur- 
vorgange angeweht war. Freilich ~usserte sich dies bei ihm vorzugs- 
weise auf einem anderen Gebiete, welches S c h ( i n l e i n  selbst ganz 
fern gelegeu hatte, auf dem der Psychiatrie, wahrend in seiner Be- 
handlungsweise der anderen, sogenannteu k6rperlicheu Krankheiten, 
kaum noch Spuren davon zu erkennen sind. Trotzdem sieh G r i e -  
s i n g e r  vollstandig bewusst war, wie nur auf dem Wege der Beob- 
achtung und des Yersuches in den Naturwissenschaften vorwarts zu 
kommen sei und trotzdcm er selbst fortdauernd diesen Weg gewandelt 

G r i e s l n ~ r ~  Archly f~Ir Psyc~avrle ~t~. I, 9. Heft. 
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- - m a n  lese nur die feinen Bemerkungen tiber die Diagnostik der 
Hirnkrankheiten*) -- steckte doch in ihm ein stark aprioristisches und 
speculatives Element, welches sich unter dem neuen Gewande der 
sogenannten p h y s i o l o g i s c h e n  t I e i l k u n d e  verbarg. Immer geist- 
roll hatte er bereits im Jahre 1843 versucht,**) Aualogien nachzu- 
weiseu zwischen gewissen einfachen physiologischen und den Seeleu- 
vorg~ngen; so brachte er z. B. - -  um nur eins zur Erl~tuterung 
einer solchen Betrachtungsweise hervorzuheben --  die Vorg~inge 
beim Streben und Wollen in Analogie zu den Vorg~ngen im wirklicheu 
musculo-motorischen l~ervensystem und fand beim Streben dieselben 
Categorien wieder, die als allgemeine Ausdrtickc gewisse Zust~nde 
der ]~r bezeichnen: Ermiiduug und motorische L~thmung 
(Willensschw~che und Willenlosigkeit); tonischer Krampf (einseitig 
festgehaltenes Streben mit sonstiger Unbeweglichkeit); convulsi~'ische 
Bewegung (krankhaft losgelassene Triebe, Begehrlichkeit, Thatensucht) 
u. s .w.  Auf dicse speculativen Betrachtungen legte er einen grossen 
Werth, wahrend wir gegenwi~rtig sagen mtisseu, dasses  sich doch 
hierbei kaum um Analogien, sondern nur um Yergleiche handelt und 
dass ein wirklicher Fortschritt des Wissens auf solchem Wege nicht 
zu erreichen ist. Ja  wir sind jetzt eher m i s s t r a u i s c h  geworden 
gegen derartige immerhin geistvolle Betrachtungen~ in so fern wir 
die Gefahr kenuen, dass durch sie leicht der Schein des Wissens vor- 
get~uscht wird. 

Diesis speculative, philosophische Element maehte sich fast bei 
allen seinen spateren Leistungen geltend und versehaffte ihm da, wo 
er es gleichzeitig mit wohl erworbenen Thatsachen zu thun hatte, ein 
unbestri~tenes Uebergewicht. Vor Allem war es diese Eigenschaft, 
welche ihn in so hohem Grade befs das Allgemeiue in der grossen 
Reihe der einzeln beobachteten Thatsachen zu erkennen; welche ihn 
in den Stand setzte, die Thatsachen unter allgemeine Gesichtspunkte 
zu ordnen und so ein vom Geiste belebte~ Gauze zu schaffen. So 
war er yon seiner innersten l~atur selbst darauf hingewiesen~ in seiner 
schriftstellerischen Th~tigkeit vorzugsweise dem L e hr b u che sich zu 
widmen und man muss sagen, dass seine gl~nzendsten Eigenschaften 
gerade hierin am Meisten hervortreten. Von dieser Anlage aus ist es 
auch erkl~rlich, dass er schon als ganz junger Mann, nach einer relativ 

*) Archly for Heilkunde. 1862. 
~*) Arr f0r Physiol. Heilkunde. 

6aug p:, 69. 
2. Jahrgang p; 76; auch 3. Jahr. 
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kurzen - -  nur zweiji~hrigeu -- Beobachtungszeit im Stande war, sein 
Lehrbuch der Psychiatrie zu schreiben~ mit welchem fl.iihere Werke 
auch nicht im Entferntestea zu vergleicheu sind und das zum ersten 
Mal eine wirklich w i s s e n s c h a f t l i c h e  Darstellung des Gesammt- 
materials gab. Wenngteieh der psychologische Standpunkt, auf wel- 
chem die Darstellung wesentlich basirt~ heat kaum noch als ein be- 
reehtigter auerkannt werden kann, so diirfte es doch andererseits auch 
h e u t uoch schwer sein, yon einem anderen Standpunkte aus in gleich ein- 
heitlieher Weise die inzwischen reichlicher and besser bekannt gewor- 
denen Thatsachen zusammenzufassen. So muss sein, dnreh die sp~tern 
Errungenschaften hereichertes in zweiter Auflage (1861) ersehienenes 
Werk*) noch heut als das beste Lehrbuch de~ Psyehiatrie angesehen 
werden. Das Gleiche gilt, falls ich meinem Urtheil darin glauben daft, 
van seinem Lehrbuche der I n f e c t i o n s k r a n k h e i t e n .  

Den Weg des p a t h o l o g i s c h e n  E x p e r i m e n t e s ~  welcher der 
neuesten Zeit angehSrt, hat er nie betreten, ebenso wenig entspraeh 
es wohl seiner Neigung and hnlage, eine anderweitige grSssere De-  
t ailnntersuchung durchzuftihren, um ein einzelnes bestimmtes Problem 
zu 16sen. Recht charakteristisch in gewisser Beziehung and fiir seine 
ganze geistige Richtung erscheint es mir demnach, dass er, wie ieh ein- 
real aus seinem Munde hSrte, am liebsten v e r g l e i e h e n d e r  A n a t o m  
geworden w~e:  es reizte ihn offenbar hierbei vorzugsweise dem a l l -  
g e m ein e n Plane nachzagehen, welcher der mannigfachen Formenreihe 
der Gesch6pfe zum Grunde liege. Seine ganze wissenschaftliehe In- 
dividualit~it hatte eher etwas Contemplatives, als dass er den unwider- 
stehlichen Reiz des ~aturforschers empfunden h~tte, die ganze Kraft 
seines Denkens der Erforschung einzelner neuer Thatsachen zuzuwen- 
den; er ergriff jede neue Thatsaehe mit Begeisterung, aber sogleieh 
im Hinblick auf das Allgemeine and der Reiz des Besondern ging in 
dem fiberwiegenden Interesse an dem .4_llgemeinen zwar nieht zu 
Grunde, wurde aber doch davou in den Hintergrund gedr~agt. Als 
einen Ausfiuss dieser Anlage glaube ich auch seine Neigung anftihren 
zu diirfen, im Beginne eines jeden Semesters seine allgemeinen An- 
sehaunngen, je nach den Ver~nderungen, welche sie inzwischen dutch 
neue Thatsachen erfahren batten, in einer Vorlesung zusammengefasst 
vorzutragen; ebenso hatte e r -  wenigstens in der psychiatrischen and 
Nervenklinik - -  eine entschiedene u yon den allgemeinen Krank- 
heitsbildern auszugehen and daran den besonderen Fall anznkntipfen. 

*) Es ist neuerdings in das FranzSsisehe und Engli~r ~lbertragr warden. 
49* 
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Im Ganzen daft  man wohl sagen, seine ganze geistige Anlage war 
nicht ganz congruent derjenigen des Natnrforschers, wie wir iha 
meistentheils h e u t  zu Tage zu sehen gewohnt sind, sein Genie hatte 
gleichzeitlg ctwas yon dcm des F h i l o s o p h e n  und H i s t o r i k e r s .  So 
hing es denn auch sieher mit seiner innersten Natur zusammen~ dass er, 
wie ich aus seinem eigenen Munde weiss, als seinen hSchsten Wunsch 
bezeichnete, cinmal nach einer Reihe yon Jahren an einem stillen ab- 
geschiedenen Orte - -  er nannte Rheinau - -  al]ein, nur seinen eigenen 
Betrachtnngen hingegeben, in philosophischer Ruhe und Beschaulich- 
keit zu leben. Ich hielt diese Aeusserung damals ftir nicht ganz ernst- 
haft gemeint, indess seine Gemahlin hat mir nach seinem Tode das 
Gleiche yon ihm versiehert. 

Zu den genannten Anlagen kam noch ein entschieden p o  e t i s c h e r  
Zug: schon seine Darstellungsweise, in dcr Form vollendet, hat oft 
etwas Schwunghaftes, hervortretend aber war dieser Zug nieht selten 
in Gespr~ehen und konnte dana seinem Gesichtsausdrncke ein eigen- 
thtimliches, sonst nicht gewohntes, verkl~trtes Ansehen geben. :Nicht 
selten verlieh er auch' seinen Empfindungen eine poetisehe Form und 
kaum nahm er jemals am Ende einer Fericnreise yon der Sehweiz Ab- 
schied, ohne seiner Trauer nnd der Sehnsucht nach der Herrlichkeit 
ihrer Natur in cinem Gedichte Ausdruck zu geben. Dieses dichterische 
Element, im Zusammenhange mit seiner tibrigen Begabung betrachtet, 
kSnnte uns fast dazu ftihren, eine gewisse Familieni~hnlichkeit zwischen 
ihm und dcm grossen schwi~bischen Dichter, seinem Landsmanne, zu 
finden. 

u war die oben geschilderte Anlage fiir kein Gebiet der 
Medicin gliicklieher, als fiir das, welchem'er sich - -  zwar mit Unter- 
brechungen - -  aber doch stets mit Vorliebe widmete und welches er 
bei allen iibrigen Besch~ftigungen nie aus dem Auge verlor: ,das  
stille Ufer: an dem der Strom der psychischen Erscheinungen voriiber- 
rinnt."*) Die Psychiatrie, eben erst im Begriff, sich den tibrigen 
Zweigen der Medizin an die Seite zu stellen, arm, oft bettelarm au 
Thatsachen, forderte vielfach gradezu den aprioristischen Gedanken 
heraus~ sollte nur einigermassen Ordnung in das Chaos gebracht wer- 
den; Niemand daft  yon diesem Gesiehtspunkte aus Tadel dagegen er- 
heben, sofcrn nur die bekannten That~achen selbst in ihrcm ]~echte ge- 
wahrt wurden. Und Letzteres ist yon G r i e s i n g e r  immer in vollem 
Masse geschehen. Zu tadeln sind nur diejenigen~ d e n e n e s  obliegt, 

*) Archiv f. Psychiatrische Heilkunde. II  p. 76. 
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neue Thatsachen zu sammeln und die - -  das Thats~chliche yon dem 
G e d a n k e n  nicht scheidend - -  die Unbefangenheit  der  Beobachtung 

einbttssen; dies war bei G r i e s i n g e r  niemals, d a u e r n d  wenigstens 

niemals der Fall .  G e d a n k e n  aber waren es, die er in Fiille besass 

und a~sstreute und die der  Psyehiatr ie  ebenso mangelten wie die That- 

sachen; Gedanken~ welche, auch wenn sp~tere Tllatsachea nicht damit 
i ibereinstimmten, dennoch fruchtbringend waren, in sofern die weitere 

Erforschung der letzteren dadurch angeregt  wur(ie, a) Indem er so 

einerseits die vorhandenen Thatsachen zum ersten Male in einer wirk- 

lich wissenschaftliehen Weise zusammenfasste und die Psychiatr ie  mit 

zahlreichen eigenen fruchtbringenden [deen bereieher~e~ bildet er einen 
Markstein ffir die Entwicklung der Psychiatrie.  

Aber  nicht befriedigt damit ,  nur auf literarischem Wege  seiner 

Wissenschaft  zn dienen~ sehen wir ihn yon Anfang an darauf  hinar. 

beiten~ die j i ingere Generation mit diesem neuen Gebiete bekannt  zu 

machen. Ueber zeha Jahre  lang hielt er neben seinem sonstigen Be- 

rule als innerer Kliniker Vorlesungen tiber Psychiatr ic  und nahm, so 
oft sich Gelegenheit  bot, F~tlle psychischer Erkrankung in seine Klinik 

auf, um sie zum Gegenstande klinischer Demonstration zu machen 

(vergl. u  zur 2. Aufiage); sp'~tter hielt er in Z i i r i c h  mit glei- 

chem Eifer w~thrend des Winters  eine psychiatrische Klinik ab. Ge- 

krSnt wurde sein Streben, den psychiatrischen Unterr icht  auszubilden 
und zu vervollkommnen, als ibm bei der Uebersiedlung nach Berlin 

auf sein ausdrtickliches Verlangen auch eine Klinik fiir N e r v e n -  

k r a n  k h e i t e  n errichtet wurde, die zuletzt eiuen integrirenden Bestand- 

theil seines psychiatrischen Unterrichts biidete. Zwar war es schon 

wiederholt ausgesprochen worden und zwar yon solchen, die den Sinn 
der Sache )-erstanden und Anderen,  die es nachspraehen ohne es zu 

verstehen~ - ich sage, es war sehon uiederhol t  ausgesprochen worden~ 

dass die sogenannten psychischen Krankheiten nur einen Theil  der 

tibrigen Kra.nkheiten des ~ervetlsystems bilden. Von ~iemand aber  
war der innige Zusammenlmnff bcidcr Gebiete so tief verstanden, so 

energisch betont und so dcutlich demonstrirt  worden als yon ihm~ und 

er war der erste, der nunmehr auch '~usserlieh ftir alle Welt  s ichtbar 

und ho~'entlich ftir immer diesen Zusammenhang lest zu kniipfen im 

*) Ieh erinnere bier nur beispielsweise an den von G r i e s i n g e r  durch- 
gefuhrtea Gcdanken, dass die Zust~tnde der Verrficktheit stets secund~re, aus 
primhrea mclancholisehen hervorgegangene seien - -  eine Vorstellung, die er 
selbst, so wie 1.estimmte Thatsachen sich dagegea erhoben, fallen liess~ welche 
aber dennoch befruchtend gewirkt hatte. 
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Stande war: wovon Ahdere g e r e d e t ,  er hat es g e t h a n ;  es ist eine 
Thut~ deren segensreiehe Folgen fiir Wissensehaft and Praxis noch 
unberechenbar sind und um welche uns das kusland mit Recht be- 
neidet. 

Wenn er dutch diese Neuerung das Stadium der wissenschaftlichen 
Psychiatrie machtig gefiJrdert, so war eine andere Neuerung, welche 
er einffihrte, yon nieht geringerer Wichtigkeit fiir die p r a c t i s c h -  
f o r e n sis c h e n Aufgaben der Psychiatrie. k u f  seine Anregung bin wtlrde 
es fortan gestattet, dass bei Fltllen yon zweifelhafteu Gemiithszu~t,'inden 
die wissensehaftliche Deputation ffir das Medicinatwesen - -  bekanntlich 
die hSchste Instanz fiir die einschlagenden Fragen - -  nicht bloss aus den 
Acten urtheilte, sondern dass dem Begutachtenden gestattet wurde, das 
angekiagte Individuum persSntich zu untersuchen und auf Grand dieser 
persSnlichen Untersuchung und Beobachtung seiu Gutachten abzugeben. 
Ueber die Zweckmassigkeit, ja Nothwendigkeit dieser Massregel brauche 
ich wohl an dieser Stelle nicht welter zu reden; besonders vortheilhaft 
war dabei noch~ dass die betreffenden Individoen behufs dieser Unter- 
suehung und Beobaehtung der Irren-Abtheilung der Charit~ tibergeben 
wurden and so auch fiir Material zum Unterrichte in dem wichtigen 
Zweige der gerichttichen P~ychiatrie gesorgt wurde. 

Wenn ihm alle diese Bestrebungen gewiss nicht ohne mannich- 
faltige Mtihen gegliickt sind, so waren die Mfihen, welche ihm gewisse 
Reformen in der B e h a n d l u n g s w e i s e  der Irren machten, ungleich 
grSsser. In Folge eines wiederholten Aufenthaltes in England war er 
durchdrongen yon der Zweckm~issigkeit des sogenannten No-restraint 
Systems~ das theils in Folge des natfirlicheu Tri~gheitsmomentes in den 
Menschen, theils aus g~nzlicher Unkenntniss yon seinem Wesen ,  auf 
dem Continente nur ganz vereinzelt Eingang gefunden hatte. Meine 
HerrenI Es war ein mtihevolles Werk~ and oft schien es, als ob er 
den Stein des Sisyphus wi~lzel Der Hindernisse waren uuzi~hlig% yon 
Menschen und Sachen, and schwer zu iiberwindende ; ich will hier nicht 
niiher darauf eingehen, um so weniger, da auch ei" es nicht fiir an- 
gemessen gehalten, das Detail dieser Schwierigkeiten zu erSrtern, die 
librigens framer and iiberall dieselbea sind. - -  Es ward fernerhin keine 
Zwangsia~ke mehr in tier Irren-Abtheilung der Charit6 angezogen~ 
kein Kranker mit Riemen befestigt - - u n d  dies Re,altar ist einzig und 
~ll'ein seiner, yon einer woh]wollenden Verwaltung unterstfitzten~ aus- 
dauernden Festigkeit and Z~thigkeit zu verdanken. 

Bis hierher ging insofern noch AlOes ,gut, ale er nnr gegen mohr 
~ussere ~indernisse zu k~mpfen haste. ~un ~ber sollte ei~ wei~ er~- 
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sterer, ihn welt tiefer bertihrender Kampf beginnen gegea die eigenen 
Fachgenossen. Seiu erster Aufsatz fiber ,Irrenaastalten und deren 
Weiterentwicklung in Deutschland" versetzte die Irren~irztliche Welt 
in die grSsste Aufregung; manche Irren~irzte, die ihre Anstalten als 
die h6ehste Bltithe psychiatrischer Therapeutik und irrenarztlicher 
Pflege betrachtet hatten, fiihlten sich in eiaem ruhigen Besitze gestSrt; 
man hatte ihre Autorit:,tt angetastet, der sich doch sonst in dem kleinen 
Kreise, in welchem sie sich ftir gewShnlich bewegten, Alles beug'te. 
Und wer war dieser Mann, der das bisherige System der Irrenver- 
pflegnng anzugreifen wagte? Ein Professor der Medicinischen Klinik, 
der zwar, obwohl er bloss zwei Jahre Assistent in einer Irrenanstalt 
gewesen war, auch etwas Psychiatrie verstand, der aber d0ch niemals als 
Director einer Provinzial- oder Landes-Irrenanstalt angestellt gewesen 
war, ein T h e o r e t i k e r ~  ein I d e a l i s t l  - -  Meine Herren, wo isg dieser 
Vorwurf n ic h t gehSrt worden, wenn es sich um die Durchftihrung einer 
grossen and guten Sache handelte I es ist immer dasselbe Bild --  die Ar- 
math an Ideen deckt sich mit dem Schilde angeblicher Erfahrung - -  Er- 
fahrung! als ob wirkliche Erfahrung, solche, welche diesen ~amen 
verdient, nicht einzig and allein der machen kSnnte, in dem aueh 
I d e e n  wirksam sindl Man kann Jahrzehnte lang das grSsste Beob- 
acbtungsmaterial znr Disposition haben, ohac eine einzige wirkliehe 
Erfahrung zu machen; man kann lange Director einer Irrenanstalt sein, 
ohne durch die Erfahrung zu irgend einem allgemeinen Gedanken ge- 
kommen zu sein. Welch' Theoretiker, welch' Schw~rmer und Ideali.~t 
war P i n e l ,  als er an die Beseitigung der Ketten gingl man h~t~e 
nur die e r f a h r e n e n  Leute seiner Zeit fragen sollen~ sie wtirden sein 
Werk gewiss verhindert haben. 

Die Gegner G r i e s i n g e r ' s  bewegten sich in wunderlichenWider- 
sprtiehen. Einmal erkliirte man seine Ideen fiir Mt, schon oft ausge- 
sprochen and fiir niehts Besonderes; dana wieder bek~mpfte man sic 
als Umsturzideen, die den ganzen mfihsam errichteten Ban der psy- 
ehiatr~isehen Errungenschaften zu vernichten geeignet wi~ren, na~nent- 
lieh, wenn sie an solcher Stelle ausgesprochen wtirden. Und wenn 
man eben noch mit dem einen Athemzuge dagegen geeifert hatt% .so 
versieherte man mit dem andern bereits wieder, dass man ja selbst 
Reformen nicht abgeneigt sei, nicht zu den Reactioniiren und gopf- 
tr~gern geh6re u. s. w. - -  nur dfirfe man nicht so vorgehen wie Gr ie -  
s inger~ der sich fiber alle Anderen mit dem Anscheine des Besser.- 
wissens hin~egsetze. Sie werden nicht wfinschen~ meine tterren~ class 
ich den Kamp5 der sich nun entspann, im Eiazelnen verfolge. _FAnes 
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aber ftihle ich die Verpfliehtung zu sagen: meiner Ueberzeugung naeh, 
die sich auf eine erneute aufmerksame Lectfire seiaer Reformvorschli~ge 
griindet, ist G r i e s i n g e r  nicht derjenige gewesen, welcher die Ge- 
hiissigkeit persSnlicher Dinge hervorgerufen oder in den Kampf hin- 
eingezogen hat; erst als er so angegriffen wurde, hat er mit gleichen 
und sch~trferen Waffen erwiedert; vielleicht war es unklug; wer aber 
wollte fiber die Gefiihle eines persSnlich schwer Gekr~tnkten zu Ge- 

richt sitzen 1 
Es ist vielleicht nicht ganz bekannt, wie viel Mtihe es sich G r i e -  

s i n g e r  hatte kosten lassen, seine Anschauungen zu vervoltkommnen 
und zu fasten Xnsichten zu gelangen, mit welcher jugendlichen Frische 
und Lebendigkcit, die ihn bei aUem seiaen Than charakterisirte~ er auch 
diese Sache angriff. Wiihrend ein Theil seiner Gegner kaum yon der 
Scholle fortgekommen war und niemals die Wichtigkeit einer e ig e n e n 
h n s c h a u u n g  der Dinge und Verhiiltnisse, um welche es sich han- 
delte, begriffen zu haben scheint, liess er es sich selbst keine Mtihe 
verdriessen, dutch wiederholte, nur zu d i e s e m Z w e c k e unternommene 
Reisen nach England, Belgien, Frankreich u. s. w. ein auf e i g e n e  
Wahrnehmung gegriindetes Urtheil sich zu verschaffen; mit allen her- 
vorragenden Irren~trzten trat er in persSnlichen Verkehr, er correspon- 
dirte fiber die Frage der Irrenpfiege mit den Aerzten Amerikas,. und 
fiberall wax er dort, w o e s  eine neue Erfahrung zu mael~en gab. Die- 
ser Theoretiker, wie Viele ihn zu nennen beliebten, hatte doch den 
Werth der E r f a h r u n g  ganz anders begriffen, als die, welche sich ihrer 
practischen Fiihigkeiten zu rfihmen nicht mtide wurden. Bei keiner 
seiner Leistungen war vielleicht die Erfahrung so sehr die Grundlage, 
wie bei diesen Reformvorsehli~gen. Er hatte gesehe~ b wie in den 
Irrenanstalten eine grosse Zahl yon Individuen sieh befand, welche 
fahig waren, ein weniger beschri~nktes Leben als das einer Irrenanstalt 
zu ffihren, ja, denen das Anstaltsleben gradezu feindlich war. Diese 
Wahrnehmu~Jg, welche wir alle bestiitigen kSnnen, hatte gleichm~ssig 
seia G e m f i t h  and seinen V e r s t a n d  ergriffen und das erstere wurde 
die unerschSpfliche Quelle seiner Begeisterung fiir die freieren u  
pfiegungsformen gewisser Categorieen yon Geisteskranken. 

Bei den Vorschliigen fiir die yon ihm sogenannten k l i n i s c h e n  
und S t a d t a s y l e  leitete ihn die tiefe Ueberzeugung, dass nur durch 
den klinischen Unterrieht eine Verallgemeinerung psychiatrischer Kennt- 
nisse erreicht werden kSane und dass nur, wenn die frischen Erkran- 
kungen yon vorn herein riehtig aufgefasst and behandelt wfirden, indirect 
eiae Abaahme der Unheilbaren zu erreichen sei. Diese Asyle sollten 
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sich daher mSglichst dcm Character gewShnlicher Krankenhauser  

niihern und eine schnelle, yon allen lastigen Formal i ta ten freie Auf- 

nahme heilbarer oder nur transitorisch in  einem acuten Zustande sich 

befindender Kranken ermSglichen. 

Es ist r icht ig,  dass Vieles yon dem,  was er wollte,  nicht 
neu und schon 5fter ausgesprochen war - -  aber das ihm zum Vor- 

wurfe machen, zeigt yon grSblichem Unverstandniss.  Welcher  sa te  

Gedanke ware nicht schon einmal gedaeht  und ausgesprochen wor- 

denl - -  d a r a u f  aber kommt es in der Wel t  an,  w a n n  und 

wo,  w i e  und y o n  wem etwas gesagt  oder gethan wirdI - -  sonst 
kSnnte es wohl kommen, dass uns Jemand die ganze Wahrhei t  ent- 

gegen trtige and wir gingen kalt  an ihm voriiber. Dass ein Mann zur 

rechten Zeit and in einer Stel lang,  v o a d e r  aus er gehSrt wird~ in 

rechter Weise das rechte Wor t  sagt, d a s  giebt ihm seine Bedeutung, 

ist seine GrSsse, selbst wenn huudert Andcre  schon vor ibm dasselbe 

gesagt  and gethan hiitten - -  so war es bei G r i e s i n g e r .  Wie rich- 
t ig er vorausgesehen hatte~ tritt  schon je tz t  hervor:  ein neuer Auf- 

schwung, ein frischer Zug ist plStzlieh in die Frage  der Irrenverpfiegung 

gekommen, wie es noch hie vorher der Fall  gewesen; bald wird man 

die Opposit ion nicht mehr begreifen, die ihm gemacht Wurde~ and 

seine Gegner werden die ersten sein zu versichern, dass sie eigentlich 
ira' Grunde immer seine Ansichten getheil t  batten. Er  selbst wusste, 

was ihm bevorstand and lachelnd pflegte er zu sagen: was mtisste 

das fiir eine schlechte Sache sein, die auch solche Angrifl'e nieht er- 
t ragen kannl - -  Er,  den man einen Theoret iker  and Idealisten schait, 

h a t  in der kurzen Zeit  seiner Wirksamkei t  practische Dingo zu Stande 

gebracht,  wie keiner vor ihm: er hat eine INervenklinik gegriindet und 

in Verbindung mit der psyehiatrischen Klinik gebracht;  er hat  unter 
den schwierigsten ~usseren Verh~tltnissen das iNo-restraint durchgeftihrt 

and der I r ren-Abthei lung der Charit6 dadurch einen neuen Character 

gegeben;  er hat die persSnliche Untersuchung bei zweifelhaften Ge- 

mtithszustanden in der hSchsten Instanz eingeffihrt u n d e r  hat endlieh 
- -  im Gegensatz zu v e r e i n z e l t e n  frtiheren B e s t r e b u n g e n -  d u r c h -  

d a c h t e  und z u s a m m e n h a n g e n d e p r a c t i s c h e  Vorschlage zu einer 

Reform des Irren-Anstal ts-  and -Verpfiegungswesens gemacht, an deren 
Durchfiihrung er nut dutch den Tod gehindert  wurde. Dieser Mann, 

den die ,,Practiker", wie sie sich ibm gegentiber so gern nannten, 
nur halb als Fachgenossen betrachteten,  hatte allerdings etwas in 

sich, was u  dieser abging and was die grosse Wirkung,  welche seine 

Wor te  fibten~ erkl~rt: eiae machtige B e g e i s t e r u n g  ftir seine Ideale 
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und einen eisernen W i l l e n ,  sie zu verkSrpern, den nur der Tod ver- 

nichten konnte. 

W~hrend seiner langen qualvollen Krankheit  besch~iftigte ihn nur 

E i n s :  die Zukunft des Irrenwesens;  noch in den letzten Tagen gab 

er, wie oft, dem Gedanken Ausdruck,  dass er mit seinen Ueberzeu- 
gungen sterbe; er wollte, dass Jedermaan es wisse. 

Und so lassea Sie reich denn schliessen mit den Worten  des 

Dichters, die er einen Tag vor seinem Tode mit schon ersterbe~den 

Lippen cit ir te:  

Ein Posten ist vakantl  - -  die Wunden klaffen 
Der Eine fallt, die Andera  r~icken nach - -  

Doch fall ich unbesiegt, und meine Waffea 

Sind nicht gebrochen. - -  Nur mein H e r z e  brach. 


